
４０代からはじめる
パソコン入門講座
「パソコンを使ったことがない」「久しぶりで忘れてしまった」

そんな40代のあなたの“就活” をサポステが応援します！

定員6名
先着順

 パソコンの仕組みとマウス操作
 Windows10バージョン1607の基本操作
 フォルダーとファイルの使い方
 文字入力の演習

パソコン操作の基礎も効果的な表現方法をお教えします！

厚生労働省・神奈川県委託事業 無料
就活応援

講座

【主 催】 神奈川県/神奈川県西部地域若者サポートステーション

【共 催】 【協 賛】 Microsoft Corporation 【定 員】6名

【対象者】

【受講条件】

・40代の方でこれからお仕事を探そうと思っている雇用保険未加入の方。
・サポステの利用登録を事前に行います。来所だけではなくオンラインによる登録面談が可能です。
※状況によっては支援をご提供できない場合がございますのでご了承ください。

コロナ対策として、受講者は「神奈川県LINEコロナお知らせシステム」への登録をお願いしており
ます。当日はマスクの着用が必須となりますのでご用意ください。また37.0℃以上の発熱がある
場合は、講座の受講をご遠慮いただいております。

【お申込】 神奈川県西部地域若者サポートステーション

【電 話】 http://kanagawa-nishi-supposta.com/

日本マイクロソフト株式会社による「ＩＴを活用した若者支援プロジェクト

（若者ＵＰプロジェクト）」のテキストを使用しています。

県西サポステとは、求職中の15歳～49歳までの方の就労を全力でサポートする厚生労働省委託の支援機関です。キャリア
コンサルタントや精神保健福祉士による個別相談、適性検査などの各種講座、ジョブトレ（しごと体験）などを組み合わせた
プログラムを作成し、職場定着するまでを全面的にバックアップいたします。

日程
＆
会場

10/8（木） 11/13（金） 12/3（木）

小田原合同庁舎 平塚市勤労会館 小田原合同庁舎

13：00～16：00 13：00～16：00 13：00～16：00


